
Monza 26 OTTOBRE 2025 

Cascina san Fedele 
Programma

08:45-09:45 ritrovo iscrizioni in

loco e consegna maglie

09:45-10:15 breve intervento 

prima della partenza

10:30 partenza

13:00-13:30 arrivo

13:00-14:30 possibilità di pranzo 

al sacco (portato da casa)

15:00 saluti, ringraziamenti e 

chiusura evento

Piccolo ristoro a metà del 

percorso dei 10 km e all’arrivo 

per i camminatori/runners

Per i più piccoli sarà presente 

personale di Clownerie e sarà 

possibile provare la Handbike su 

rullo, allestiti presso Cascina 

San Fedele. 

3-5-10 km

Foto ed. 2024 – Luca Nava

Modalità di iscrizione online

Al Sito web: www.fa-therun.it

Segreteria organizzativa: info@fa-therun.it Cell. 333 680 7077
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Tutto nasce…

… da un’idea di Michele Casella (Runner) e l’incontro con 

Federico Richard Villa (Handbiker, sitting influencer)
Un connubio che ha portato alla costituzione il 16 giugno del 2022 di un Comitato 

Organizzatore del Progetto Fighting Ataxia (composto da Michele, la Onlus Sportiva 

Piccoli Diavoli 3 ruote con Federico e Elisabetta, e AISA Lombardia Odv

con Antonella che ne è il Presidente).

Michele Casella,  46 

anni,  sposato, un figlio di 

15 anni. Runner da 16 

anni, affetto da Atassia 

Spinocerebellare

(Malattia Neurologica 

rara) da 5  anni.

Laurea in Fisica della 

Materia, dottorato in 

Bioingegneria, resp R&D 

azienda (leader mondiale 

impianti per asciugare 

insaccati e salumi) ha 

sempre fatto ricerca 

(biofisica e ottica non 

lineare); da 11 anni si

occupa di calcoli 

fluidodinamici. Abita con 

la famiglia a Monza.

Federico Richard Villa 

nato a New York, 39

anni, affetto da Atassia di 

Friedreich (i primi esordi 

all’età di  circa 18 anni), 

ex atleta della Nazionale 

Italiana di Handbike ha 

vinto numerosi titoli 

italiani e mondiali, 

@sitting_influencer, 

responsabile dei progetti 

“Rolling” (viaggi all’estero 

in solitaria in sedia a 

rotelle) segue gli atleti e 

si occupa di Mostre ed 

Eventi per la PD3R ASD 

ONLUS, coprotagonista 

nel film «Lo chiamava 

Rock&roll», abita in 

Brianza con la compagna 

e la figlia di 5 anni.

FOTO DI GRUPPO Fighting Ataxia – The run - EDIZIONE 2024

Parco di Monza Cascina San Fedele

Foto ed. 2024 – Luca Nava
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il Progetto
“SOSTEGNO ALLA RICERCA E ALLO SPORT”

L’Atassia è una malattia neurodegenerativa rara. Diverse le

tipologie, differenti come età gli esordi, diversi i disturbi,

l’evoluzione e le aspettative di vita. Colpisce soprattutto

l’equilibrio, la coordinazione e il linguaggio. Ma non solo.

Le Atassie, fra le malattie neurologiche rare e gravemente

invalidanti, tutt’ora orfane di cura, rappresentano purtroppo,

una sfida quotidiana per chi ne è affetto e per i propri famigliari.

LA NOSTRA CONVINZIone:
la ricerca è la cura per un futuro che speriamo presto 

diventi il presente, lo sport è la ‘cura’ per il presente, 

prevenzione e sostegno per il futuro di ciascuno di noi. 

L’AISA ODV è nata nel 1982 

presso l’Istituto Besta di Milano, da 

un piccolo gruppo di genitori di  

ragazzi ammalati, coordinati dal Dr 

Stefano Di Donato (Direttore 

dell’allora Unità di Genetica e 

Malattie Degenerative dell’Istituto 

Carlo Besta di Milano) e da allora 

opera nel campo del volontariato 

sociale e sanitario per incoraggiare 

e promuovere la ricerca scientifica 

genetico-molecolare sulle atassie, 

svolge attività di informazione e 

promozione sulla prevenzione 

delle atassie, presta sostegno, 

anche di tipo economico, ai 

pazienti atassici ed alle loro 

famiglie aiutandoli nella risoluzione 

dei problemi derivanti dalla 

comparsa delle malattie. 

AISA è impegnata a sostenere 

direttamente la  ricerca scientifica. 

Ha una propria Commissione 

Medico-Scientifica che sceglie, 

coordina e monitora i vari progetti 

di ricerca. L’AISA,  attraverso 

diverse iniziative e con l’impegno 

dei propri volontari, si adopera a 

raccogliere fondi per raggiungere 

gli obiettivi di cui sopra

Della PD3R ASD ONLUS 

(Paraciclismo-Handbike) fanno parte

atleti diversamente abili e normodotati, 

è stata fondata nel 2006 dal più

grande dei fratelli Villa, Alessandro,

Presidente dell’Associazione sportiva.

Poco dopo a lui si è unito anche il 

fratello Federico (entrambi atleti

affetti da Atassia di Friedreich) che ha

trovato prima con l’handbike e poi

con i Rolling, lo stimolo per affrontare

la sua disabilità in modo diverso.

Per la PD3R lo sport rappresenta una

sfida quotidiana e un incentivo per 

dimostrare dove anche una persona 

con disabilità può arrivare, superare se

stessa e i propri limiti. Attiva ormai da 19

anni sul territorio di Monza e Brianza

con l’attività paralimpica di Handbike,

l’Associazione si occupa inoltre di

sostenere e promuovere progetti sociali

e di inclusione e far conoscere, anche

attraverso mostre, eventi e Rolling,

storie di persone comuni ed atleti che

nonostante le difficoltà hanno saputo

far emergere i propri talenti, riscoprendo

nella diversità la propria unicità.
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Ospite speciale…
il nostro “piccolo diavolo” mascherato da “brigante in handbike”

Salvatore Cristiano Misasi
Cristiano Salvatore Misasi nasce a Cosenza il 28 aprile 1998. La tetraparesi spastica lo accompagna fin dalla sua tenera età ma nonostante le difficoltà i 

genitori credono in lui e in quel caratterino forte e decidono di coltivare il suo potenziale, invisibile ai più. Cristiano cresce determinato, sognatore, un  

animo ribelle che tende ad affrontare ogni ostacolo imparando dai suoi limiti per raggiungere i suoi obiettivi. Come un cubo di Rubik il suo carattere è 

sfaccettato: pragmatico, affidabile e con una forte responsabilità sociale. Desideroso di condividere la sua visione di vita, non esita, nel farlo, a mettersi a 

dura prova attraverso lo sport e  anche attraverso la scrittura. 

Nel giugno 2025 Cristiano decide di uscire dalla sua zona comfort per spingere un po' più in là l'asticella del limite e veicolare una nuova prospettiva nei 

confronti delle persone con disabilità: percorre più di 600 km in 12 giorni - 12 tappe - attraversando la Calabria da nord a sud, lungo la Ciclovia dei Parchi 

della Calabria, con una handbike “elettrificata” - a suo dire… perché è figo ma non poi così tanto - e la sua sedia a rotelle al traino.



Informazioni iscrizioni e donazioni

Partecipa con noi
L’iscrizione E’ gratuita 

Sosteniamo insieme la ricerca
Sosteniamo insieme gli atleti nelle attivita’ sportive

donazione libera
CON BONIFICO BANCARIO
sul conto corrente intestato a:

Piccoli Diavoli 3 ruote ASD ONLUS

Banca di Credito Cooperativo

IBAN IT56I0844032730000000295406

Causale: Donazione liberale Fighting Ataxia

CON Carta di Credito o PayPal CLICCA QUI
O VAI AL SITO WWW.FA-THERUN.IT

Informazioni complete al sito www.fa-therun.it

PER ISCRIZIONI DI GRUPPO OLTRE LE 10 PERSONE DI
ENTI – AZIENDE – ASSOCIAZIONI – AMICI …SCRIVI O CHIAMA

Segreteria organizzativa: info@fa-therun.it

Cell. 333 680 7077

PER LE ISCRIZIONI CLICCA QUI
O VAI AL SITO WWW.FA-THERUN.IT

https://www.paypal.com/donate/?hosted_button_id=B7QVSNPVDD3L8
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https://www.eventbrite.com/e/biglietti-fighting-ataxia-the-run-2024-904911283007?aff=oddtdtcreator
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